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degustación
M E N Ú

Menú Abisa l

6  p a s e s

6 0  e u r o s
+ 2 5  e u r o s  c o n  m a r i d a j e

Se sirve a mesa completa 

Nuestro menú se centra en el aprovechamiento del producto local
asturiano sostenible, siempre adaptado a la frescura de la rula y las

estaciones del año. 

El Menú Abisal, con seis pases, inicia con un aperitivo marino de
concha y concluye con un postre de elaboración propia.

Fusionamos sabores del Cantábrico y la montaña con recetas clásicas
asturianas, enriqueciéndolas con nuestro distintivo toque kraken.

Compartimos nuestro compromiso con el mar y la naturaleza a
través de nuestra cocina.

art&food
KRAKEN

Pan de masa madre 2,80 euros
Disponible carta de alérgenos bajo petición

10 % IVA INCLUIDO



ostras G I G A N T E S  D E
A C U I C U L T U R A
S O S T E N I B L E

compartir
P A R A

Cultivadas en la ría del Eo respetando el ritmo de las mareas.

Variedad crassotea gigas. Alimentada únicamente con fitoplancton.
Recibidas semanalmente y extraídas del agua bajo demanda. Precio por unidad.

A l  n a t u r a l  

C e v i c h e

A c e i t u n a  y  v e r m u t

C o n  c r e m a  d e  m i s o

4 , 5 0

2 5

2 0

M e d i a  d o c e n a  d e  o s t r a s  a l  n a t u r a l
D e g u s t a c i ó n  d e  o s t r a s

Tartar  de la  rula  cantábr ica y  tosta  marina

Pulpo con salsa  barbacoa de plancton marino

Mej i l lones en escabeche de naranja  y  p istachos

Tataki  de atún rojo ,  sofr i to  de k imchi  y  tomate
especiado 

Salpicón templado de berberechos y  sardina con
vinagreta manzana

Croquetas  de e laboración propia  según
temporada

1 8

1 6

2 6

2 4

1 6
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Pan de masa madre 2,80 euros
Disponible carta de alérgenos bajo petición

10 % IVA INCLUIDO

5 , 5 0

5 , 5 0

5 , 5 0

2 5



arroces
N U E S T R O S

A r r o z  s o c a r r a t  d e  c a r r i l l e r a s  e s t o f a d a s  y  c u r r y
B r e t ó n  

A r r o z  m e l o s o  d e  g a m b a s  y  s e t a s  d e
t e m p o r a d a

2 2

2 2

D E  L A

tierra
F a b a d a  t r a d i c i o n a l  a s t u r i a n a  s o b r e  e l  m a r

P r e s a  i b é r i c a  m a r i n a d a  a  l a  b r a s a  y  D e m i - g l a c e
d e  p o m e l o

1 8

2 8

mar
D E L

L o m o  d e  l u b i n a  a t l á n t i c a  a  l a  b r a s a  c o n
r e m o l a c h a  c í t r i c a  y  c h i p s  d e  c h a l o t a

L a s c a s  d e  b a c a l a o  c o n f i t a d o  c o n  c r e m a  m a r i n a
y  o r l y s

C h i l l i  d e  c e n t o l l o ,  b o g a v a n t e  y  h u e v o  f r i t o  2 8

art&food
KRAKEN

Pan de masa madre 2,80 euros
Disponible carta de alérgenos bajo petición

10 % IVA INCLUIDO

Precio por comensal. Mínimo 2 raciones.

3 0

2 6



dulces

coctelería

P L A T O S

K R A K E N

C r e m e  b r u l e é  d e  a r c e  y  s a l  m a r i n a

M o u s s e  d e  k e f f i r

C r e m a  d e  c h o c o l a t e

T a r t a  d e  q u e s o s  a s t u r i a n o s

H e l a d o  a r t e s a n o  d e  p a l o

6 , 5 0

6 , 5 0

6 , 5 0

6 , 5 0

4 , 0 0

C o n  s a b l é  y  g e l  d e  f r u t a  d e  l a  p a s i ó n

C r e m a  d e  y e m a s  y  s a l  m a r i n a

E n  t o d o s  n u e s t r o s  p o s t r e s
e n c o n t r a r á s  t o q u e s  s a l i n o s

M e z c l a  d e  c h o c o l a t e s  y  b i z c o c h o  d e  a v e l l a n a

Y  g e l  d e  u v a s

H e l a d o  d e  l e c h e  f r e s c a .  C o n s u l t a  v a r i e d a d e s

art&food
KRAKEN

Disponible carta de alérgenos bajo petición
10 % IVA INCLUIDO

G r a n  G a v i a l

B B  Q u e e n

F r e s a  M u l e

C a n e l a  S u n s e t

N Y  A p p l e  S o u r

E s p r e s s o  M a r t i n i

H e n d r i c k s  m a c e r a d o  c o n  m o r a  e  i n f u s i o n a d o  c o n
b u t t e r f l y  p e a  f l o w e r ,  l i c o r  d e  m o r a  y  t ó n i c a  B l i s s  B e r r y

V o d k a  m a c e r a d o  c o n  j e n g i b r e ,  s i r o p e  d e  j e n g i b r e ,  l i m a ,
f r e s a  y  h a b a  t o n k a  y  g i n g e r  a l e  

1 2
T e q u i l a  r e p o s a d o ,  C o i n t r e a u ,  l i c o r  4 3 ,  j u g o  d e  n a r a n j a
y  f r u t a  d e  l a  p a s i ó n

R o n  m a c e r a d o  c o n  c a n e l a ,  C o i n t r e a u ,  s i r o p e  d e  c a n e l a
y  j u g o  d e  n a r a n j a

A p p l e  J a c k ,  j u g o  d e  l i m a ,  c l a r a  d e  h u e v o  y  a p p l e t i s e r

V o d k a ,  l i c o r  d e  c a f é  y  c a f é  e s p r e s s o

1 2

1 2

1 2

1 0

1 0



art&food
KRAKEN

10% IVA INCLUIDO

C E N A S

bajo el mar
T a r t a r  d e  l u b i n a  y  p a n  d e  a l g a s

C e v i c h e  t e m p l a d o  d e  m e j i l l o n e s

C h i l l i e  d e  c e n t o l l o ,  g a m b a s  y  y o g u r  e s p e c i a d o

L a n g o s t a ,  c a u s a  l i m e ñ a  y  v e l o u t é  m a r i n a

C h e e s e c a k e  f l u i d a  d e  q u e s o s  a s t u r i a n o s

Menú degustación frente al Oceanario

d e s d e  8 0  e u r o s

(El menú puede sufrir modificaciones según disponibilidad
de producto de rula y huerta)

brunch
D e g u s t a c i ó n  d e  p l a t o s  d u l c e s  y  s a l a d o s

( s e g ú n  t e m p o r a d a  y  e l a b o r a c i ó n )

F r u t a

P l a t o  p r i n c i p a l

P o s t r e

C o c t e l e r í a  y  b e b i d a s  i n c l u i d a s

d e s d e  3 5  e u r o s

www.restaurantekraken .com
C o n s u l t a  e n :


